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DIE LINIE DER GEOMETRIE:
WOHER DU KOMMST

Der Siidknoten des Mondes auch Ketu definiert die Perspektive
und das Fenster zur Welt. Dies ist der Ausgangspunkt im
Leben und beschreibt, wie jemand die Welt sicht und was sie in
anderen sehen. Diese Eigenschaft hast du aufgrund von
Lernerfahrungen aus fritheren Leben bereits mitgebracht. Die
Freischaltung dieses Aspekts deiner Personlichkeit spiegelt
deine Sicht auf die Welt wihrend der ersten Lebenshilfte
wider und zeigt das Potenzial auf, auf das du reagieren kannst.
Dieses Verhalten ist dir angeboren und steht dir jederzeit zur
Verfiigung. Es kann sich in Stresssituationen als wertvolle

Ressource erweisen.




Carrey heraus, in dem ein Mann es sich zur Aufgabe macht, ein Jahr lang zu
alle , was das Leben ihm bietet, Ja zu sagen. Der Film konnte mit Tor 29 im
Hinterkopf gedreht worden sein! Gewiss kann ein Ja die Tiir zu allen

. moglichen erstaunlichen Erfahrungen 6ffnen, aber anders als in Hollywood
kann ein umfassendes Ja dazu fiihren, dass Sie tiberlastet sind, fiir
selbstverstdndlich genommen werden und vollig ausgelaugt sind, ohne
irgendein Gefiihl von Erfiillung. Nach meiner Erfahrung finden Leute mit
dieser Eigenschaft es schwierig, nichtiiberall und zu jedem undifferenziert Ja
zu sagen, egal, welcher Brger ihnen daraus entsteht. "Kannst du mir Geld
leihen?" "Ja!" - "Konntest du rilberkommen und bei mir den Rasen mdhen,
wdhrend ich fernsehe? " "Ja!" - "Und wenn du schon dabei bist, darf ich dir
die Laune verderben?" "Ja! Ja! Ja! Kein Problem!" Das kommt von einer
angeborenen Neigung, sich zu verpflichten, ohne sich der betreffenden
Verpflichtung wirklich bewusst zu sein. Ich kenne Leute mit diesem Tor, die
sich ewig libernehmen, sich auf jede Schnapsidee, jedes Luftschloss einlassen
und schlief3lich ausgebrannt und frustriert sind. Und es besteht die Gefahr,
dass dieses gut gemeinte, aber frustrierende Muster sich immer und immer
wieder fast mechanisch wiederholt. Ja-Sagen wird zu einem Segen, wenn Sie
zu den richtigen Dingen Ja sagen, aber zu einem potenziellen Fluch, wenn Sie
sich ohne Klarheit auf etwas einlassen. Denken Sie dran: Sie suchen ein Ja,
das wirklich mit lhrem Wesen iibereinstimmt.
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‘Propbezeiung
1. Subjektiv .., ...

1| 29.1 Vorsichtig sein: An deinem mdglichen Erfolg zu zweifeln, wird dich ins
Schwanken bringen

2 | Pflichterfillung

~ Organische Grundlage des Geschebens: ~

1 | Auf Situationen nur entsprechend dem, was wirklich gebraucht wird,
reagieren - andernfalls zieht man Probleme an.

2 | Die Kraft auszuharren, so lange es notig ist.

~ ‘Licht Spektrum: Verinderung Bestehender ‘Wege & ‘Kreativites Transmutieren ~

1| : Der hast den Antrieb, ausschlieRlich entsprechend den Erfordernissen der
jeweiligen Situation zu handeln.

2 | Die Fahigkeit, zu einer neuen Erfahrung “ja" zu sagen und die Kraft, bis zum
Abschluss der Erfahrung durchzuhalten - das ist es, worum es geht.
~ Schatten Spektrum: Ungerecht oder Eigenniitzlich bis Konstruktiv & Gerecht ~

1 | Dein Zogern, dich einzulassen, das nur in Problemen der Vergangenheit
begriindet ist, wird noch mehr Schwierigkeiten hervorrufen.

2 | Die Unfahigheit, Erfahrungen bis zum Abschluss durchzuhalten und
aufgrund dessen die Angst vor neuen Erfahrungen oder Verpflichtungen.




DAS TIEFE IM INNEREN DER
TIEFE. AUSDAUER TROTZ
SCHWIERIGKEITEN HAT IHRE
UNVERMEIDLICHEN
BELOHUNGEN.
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Aufrichtige und geduldige
Beharrlichkeit bildet die Grundlage fiir
Erfolg.
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Wie dister oder gefahrlich
irgendwelche Bereiche unseres
Lebens auch immer erscheinen

mogen, es gibt immer einen Weg
hindurch. Gib nie aufund lass dich
nie manipulieren! Die Erlernung der

Kunst, dich in jeder Situation, die dir

begegnet, auf das Richtige
einzulassen. Vertraue auf

deineAutoritat!




'29.1: Sich entwickeln aus einem Zustand, der durch
schwierige Zeiten so geschwécht und destabilisiert
wurde, dass man den Stress nicht loslassen kann und
Schwierigkeiten hat, nach der Normalisierung der
Umstidnde wieder in einen normalen Zustand
zurlickzukehren. Infolgedessen fallt es schwer, die Kraft
zu finden, sich auch den Dingen zu stellen und sich ihnen
zu verpflichten, die sich richtig anfihlen. Sich
entwickeln in Richtung voriibergehender Anpassung an
Schwierigkeiten und Kampf und in der Lage sein, zur
Normalitat zuriickzukehren, wenn die schwierigen Zeiten
vorbei sind. Die Starke und Ausdauer haben, so lange
durchzuhalten, wie es notwendig ist, aber nicht als
| dauerhaften Zustand. In der Lage sein, zur. Normalitét
' zuriickzukehren, aus der Erfahrung zu wachsen, aber

| dann loszulassen und den Kampf loszulassen.
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'TOR 29: DER ABGRUND. NUR DURCH DEN SPRUNG IN DEN RICHTIGEN
ABGRUND UND DAS DURCHHALTEVERMOGEN IN ALLEN SCHWIERIGKEITEN
KANN DAS HIMMELREICH GEFUNDEN WERDEN. DOCH OHNE AUTHENTISCHES
ENGAGEMENT UND BEHARRLICHKEIT WIRD MAN NIE ERFAHREN UND
ERLEBEN, DASS DER HIMMEL EXISTIERT. ES IST EIN STANDIGES
WEITERENTWICKELN VON ALLEM 'JA" SAGEN UND NIEMALS ERFOLG FINDEN.
IMMER WIEDER GEFANGEN IN DEM, WAS MAN NUR HALBHERZIG
ANGEGANGEN IST. STANDIGES AUFGEBEN VON FALSCHEN VERPFLICHTUNGEN
UND DAS BRECHEN VON VERSPRECHEN FUHRT ZU MASSIVER FRUSTRATION
UND ENTTAUSCHUNG, ODER NIEMALS DIE FAHIGKEIT ZU HABEN, SICH
AUTHENTISCH AUF ETWAS ZU VERPFLICHTEN AUFGRUND NEGATIVER
ERFAHRUNGEN MIT HALBHERZIGEN VERPFLICHTUNGEN. ES IST EIN
WEITERENTWICKELN IN RICHTUNG LERNEN "NEIN" ZU SAGEN UND LU
WISSEN, WANN MAN 'NEIN* SAGEN SOLLTE. NUR EIN AUTHENTISCHES 'JA'
AUS EIGENER UBERZEUGUNG UND MIT DER VERPFLICHTUNG, TROTZ ALLER
SCHWIERIGKEITEN AUF DEM WEG ZU BLEIBEN, WEIL ES DAS RICHTIGE IST,
FUR DAS ENERGIE VORHANDEN IST UND WAS SICH EINFACH RICHTIG
ANFUHLT. NUR DURCH DIE VERPFLICHTUNG ZU DEM, WAS SICH RICHTIG
ANFUHLT, KONNEN WIR DAS, WAS WIR BEGINNEN, AUCH ZU ENDE BRINGEN.' 4




"Es ist wichtig, den Dingen treu zu
bleiben, die uns wichtig sind, und sich
dem hinzugeben, was uns Erleuchtung
bringt.”




'Das Gefiihl, ausgebrannt oder
uberlastet zu sein, kann sehr belastend
sein. Wenn man in Zyklen der
Uberforderung gefangen ist und sich
mit Dingen beschiftigt, die eigentlich

nicht wichtig sind, kann man schnell
erschopft und frustriert werden.'




"l. Wer weif3, wohin das mich flihren wird?
2. Wofiir engagierst du dich?
3. Warum?
4. Bist du mit deinen Griinden zufrieden?
5. Welche Art von Herausforderungen meisterst du gerne?
6. In welchen Bereichen deines Lebens mochtest du mehr Engagement zeigen?
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in der Lage sein Ja zu sagen
Der Treue Anhanger & Die Wasser-Gottin
i ZUR/Z UM Das automatische "Ja!" A\l
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unverbindlich

Diese Menschen sind nicht nur dazu konditioniert,
Verpflichtungen einzugehen, sondern auch, diese egal
was passiert einzuhalten. Mit anderen Worten, sind
diese Menschen unfahig oder unwillig zu erkennen,
wenn natiirliche Zyklen voriiber sind. Sie iibernehmen
mehr als sie bewadltigen konnen und werden allmahlich
durch die Ausmafle ihrer Verpflichtungen erschopft.
Diese Menschen werden oft Opfer anderer oder
Sklaven groBBer Organisationen. Wegen der Angst in
ihrer Natur haben sie nicht den Mut, zuzugeben, wenn
etwas enden muss, und lassen anderen weiterhin zu,
sie zu missbrauchen, entweder bewusst oder
unbewusst.




unzuverldssig

Wennder 29. Schatten durch eine reaktive Natur
ausgespielt wird, verbirgt er eine tiefe Angst vor
Verpflichtung, die von anderen als mangeinde
Zuverldssigkeit gesehen wird. Wenn man etwas ohne
wahren Einsatz tut, kann man selten mit Zuversicht und
Kompetenz einen Handlungs- oder Zyklus durchfiihren. Das
tibliche Ergebnis ist das Abbrechen des Zyklus und die Folge
einer Enttduschung und ein Gefiihl von Versagen oder
Scham. Dies sind Natur, die zu allen méglichen Dingen ja
sagen kénnen, aber dann auf den Druck reagieren, indem
sie sich von ihren Verpflichtungen zuriickziehen. Der inihrer
Natur angelegte Zorn wird normalerweise durch die
Erwartungen einer anderen Person ausgelost, und so
tendieren sie dazu, Dinge anzusprechen, ohne die Féihigkeit
zu haben, ihre Versprechen einzuhalten.




| %,
§§§ entscheiden, was Sie verfolgen und was Sie

% loslassen sollten. 2. Setzen Sie Grenzen,
kummern Sie sich um sich selbst und
nutzen Sie Werkzeuge, um |Ihre Frequenz
ZU erhohen. 3. Erkennen Sie den
Unterschied zwischen echter Hingabe und
dem Versuch, Ihre Wurdigkeit zu beweisen.
4. Gewinnen Sie Klarheit daruber, in
welchen Bereichen Sie mehr Hingabe
zelgen sollten. 5. Entwickeln Sie einen
gemeinsamen Willen, indem Sie die
Entscheidungsfindung Ihrer Human Design
Autoritat Uberlassen. 6. Uberwinden Sie
Hindernisse, die Sie tatsachlich erleuchten
konnen.




Frtheres Lot
o Ld

Friheres Ich: Es fihlt sich an, als ob ich
in einem stédndigen Kampf mit meinen
Bemihungen gefangen bin.

Spdteres Ich: Ich verstehe, dass du
erschopft bist. Lass los, du musst nicht
immer weiterkdmpfen. Nimm dir Zeit, um
dich zu erholen und deine Energie wieder
aufzuladen, damit du wieder zu Krédftem.. ', ,

kommst und weitergehen kannst. U
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~,) ‘& Die Wassér’—iGﬁ‘t“fin weil3, wie man sich dem Leben zuwendet
- und ihm voll und ganz vertraut. Sie ist ein perfektes Beispiel
dafur, wie man sich einer Erfahrung voll und ganz hingeben
kann. Engagement ist dem Vertrauen ahnlich, das weder
- erzwungen noch erzwungen werden kann. Ihr Ja ist immer in
. Einklang mit ihrer Natur. Auf diese Weise hat sie gelernt, ihre
®  Beharrlichkeit nicht so weit zu treiben, dass sie sich
ubernehmen wurde. Die Wasser-Goéttin folgt ihrer inneren,
"-‘ ‘fnomentanen FUhrung. Sie strategiert nicht auf ein
p@stlmmtes Ziel hin. Stattdessen ehrt sie den Fluss der
. E,pfahrungen und Beziehungen, bis jeder Zyklus seinen
WP ;maturllchen Abschluss erreicht. Das Leben webt Zyklen
A »&. memander - manche Reisen dauern funf Minuten, manche ein -’ ,,k"
' Leben lang. Ahnlich wie der Draufganger (28) stellt sich die ~fsn"5 N
Wasser-Gottin den tiefen Gewassern des Unbewussten, wo S|e* ,5
auch Kraft und Erkenntnisse erwirbt. Mit dem Mut, die & 3
Dunkelheit zu begegnen, wird die Wasser-Gottin immer freleﬁq
starker und ergebener. |hre starke sexuelle und e
transformierende Aura erzeugt Wellen, wenn sie sich durch @wl_, '
Welt bewegt. Es ist ihre Natur, in die gefahrliche Tiefe zvfﬁf
steigen und jede Erfahrung zu transzendieren. Sie ist em° b
Vorbild far die Transformation einer Reise, bei der die © ,ga
Stromung sie immer tiefer in die Selbsterforschung, dle"" 8
Wahrheit und das Vertrauen in den Fluss fhrt. Die Wasser: -

N
ey 9?“' » 5,.
Gottin hat eine intime und tantrische Beziehung zum zﬁ% %Y.

Sinnlichen (46). Gemeinsam lassen sie sich vollstandig aufjede g 2
Erfahrung ein und lassen alle Erwartungen an das Ergebnis los. *.u

P FUr diese beiden Archetypen gibt es kein Scheitern oder Erfolg, et
9 sondern standige Entdeckung. Sie interessieren sich nicht fur ;@,Q«v
: Moral oder Tabus. Sie interessieren sich nur fur eins - die “’
Hingabe an das brennende menschliche Herz. Voll und ganz b ngs
o

em.anderen verpflichtet, Geliebte und Geliebter, sind sie in e
em Moment eins mit der Reise. Das G%\?@besﬂ‘er Momente &85
‘ s(erschaﬁct den Stoff ihrer ewigen LlebesmaEhe‘ﬁ Die’ Wasser- ¢

Gottin hat auch eine besoquye
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s
ézg?‘h%ng zum Feuerstarter (30). Sie sind die polaren
_ nsatze von Wasser und Feuer. Zusammen ergeben sie die
Komb-l-natlonselemente "Feuerwasser" oder Shakti. Dies ist die
' -__nergle des gottlichen Weiblichen, der Gebarmutter, die
_ _'-_Gﬁg durch den Prozess der Einverleibung Leben erschafft,
‘und der Yoni, die allen Lust und Schmerz umarmt, die jemals
_ eﬂebt wurden. Die Sinnliche (46) scheut sich nicht vor den
“ﬁaep Gewassern und leidenschaftlichem Feuer, sie erreicht,
._égvo viele andere scheitern. Sie ist ein Vorbild fur die
schaft des Glucks, indem sie vollstandig in ihrem Kérper
A rn&'m Resonanzfrequenz des Lebens ist. Zusammen bilden
L'._ﬁ?%@e drei Archetypen (der Feuerstarter, die Wasser-Gottin und )
die Sinnlichkeit) die machtige Dreifaltigkeit von wahrer : *‘%
Verkorperung, Hingabe und Ekstase. | 5“’ '_‘-‘f\“_ﬁ




Ohne besondere Absichten oder Motivation zu haben und einfach so zu sein,
wie man ist. Andere beobachten und so als unerwiinschte Nebenwirkung
selbst lernen, wie man es schafft und wie man es nicht schafft, indem man
beobachtet wie andere Menschen diese Eigenschaften leben. Entweder
Inauthentizitat beobachtend oder gut Vorbildern folgend, sodass man durch
die authentische Verkorperung anderer Menschen lernen kann, wie sie sich
verhalten und wie sie die Seele tragen.




Ich habe mich stets als eine Person betrachtet, die sich durch die
Herausforderungen des Lebens kimpft. Doch erst als ich mich der
Astrologie zuwandte, verstand ich wirklich, was es bedeutet,
beharrlich zu sein. Meine Reise begann mit der Entdeckung der
Beharrlichkeit, die mir als die Fahigkeit beschrieben wurde, trotz
Schwierigkeiten und Riickschliagen standhaft zu bleiben. Sie
symbolisiert die innere Starke, die es braucht, um weiterzumachen,
auch wenn die Dinge hart werden. Zu Beginn war ich skeptisch. Wie
konnte ein Konzept aus der Astrologie mir helfen, meine innere Stérke
zu finden? Aber ich war bereit, es zu versuchen. Ich begann, mich tiefer
 in die Bedeutung der Beharrlichkeit einzulesen und zu meditieren. Ich
versuchte, die Energie dieser Eigenschaft in mein tigliches Leben zu
integrieren. Die Verdnderungen kamen schleichend. Zuerst bemerkte
ich, dass ich ruhiger wurde. Ich fiihlte mich weniger gestresst und
tiberwiltigt von den Herausforderungen, die das Leben auf mich warf.
Dann bemerkte ich, dass ich widerstandsfahiger wurde. Ich konnte e
Riickschlége besser bewiltigen und fand es einfacher, nach vorne zu -
schauen und weiterzumachen. Aber die gr6Bte Veranderung kam, a @ s
i
165

ich anfing, meine Beharrlichkeit als eine Stéirke zu sehen. Ich erkan
dass es nicht nur darum ging, durch die harten Zeiten zu komme

sondern auch darum, aus ihnen zu lernen und zu wachsen. Ich sah, *\

dagsaaeine Beharrlichkeit mir half, mich selbst besser zu verstehen

»eﬂ‘-g-?’ ne Ziele klarer zu sehen. Jetzt, wo ich die Beharrlichkeit in mir
ehtdeckt habe, fithle ich mich stirker und zuversichtlicher. Ich weiB,

~Hass ich die Fahigkeit habe, durch Herausforderungen zu navigieren 2z

und meine Triume zu v
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erwirklichen. Und ich bin dankbar fiir die Astrologie, die mir geholfen

hat, diese innere Starke zu entdecken. Die Astrologie hat mein Leben
auf eine Weise veriandert, die ich nie fiir moglich gehalten hétte. Sie hat

mir geholfen, meine innere Starke zu finden und zu verstehen, was es

wirklich bedeutet, beharrlich zu sein. Und dafiir bin ich zutiefst
dankbar. :
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Ein Leben, das aus Angst gelebt wird, ist ein halb gelebtes Leben. Es ist
ein passendes Sprichwort fiir diesen 29. Schatten, der allen moglichen
emotionalen Traumata fiir Menschen verursachen kann, insbesondere im
Bereich der Bezichungen und des materiellen Erfolgs. Halbherzig zu leben
bedeutet, dass Sie Thre Entscheidungen nie voll und ganz umarmen und

vertrauen. Dieser Schatten lisst Sie stiindig tiber Thre Entscheidungen
nachdenken und worauf sie Sie méglicherweise oder nicht fiihren
kénnten. Die grofie Illusion von Erfolg und Misserfolg besteht darin, dass
sie einfach innere Einstellungen sind, die mit Thren Vorstellungen tiber
sich selbst verbunden sind. Um das Gebiet dieses 29. Schattens zu
verlassen, miissen Sie alle solchen Ideen loslassen und es zulassen, dass das
Leben Sie in und durch die Abgriinde des Unbekannten katapultiert. Sie
diirfen nichts zuriickhalten und ehrlich zu sich selbst und anderen sein. Es
gibt so viele Belohnungen und Friichte, die auf Sie warten, wenn Sie an
Thren Entscheidungen festhalten und sie bis zu ithrem natiirlichen,
organischen Ende verfolgen kénnen. ... mehr dazu sehr baldig oder gerne
im Buch: Die 64 Genschliissel: Das Offnen der verborgenen hsheren

Bestimmung in unserer DNA
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Die Geschaft des Gliicks Als deine Frequenz klarer und feiner
wird, wird dein Entscheidungsprozess auch natiirlich sauberer
und schneller. Das 29. Geschenk unterliegt nicht den Druck der
Bedingungen und Erwartungen anderer, sondern 6ffnet sich in

eine tiefe Verbindung zur Richtung der Lebenskraft in dir. Dieses
Geschenk schwingt instinktiv mit dem zyklischen Fluss des
Lebens. Menschen mit dem 29. Geschenk haben das Talent, dem
Leben aus dem Weg zu gehen, und durch dieses Geschenk konnen
sie ihr Leben auf machtige und mythisch wirkende Weise
aufwickeln. Ohne das 29. Geschenk und seine Fahigkeit, klare
Verpflichtungen zu treffen, wird das Leben erstickt und verwirrt,

@ und nirgends ist dies wahrer als auf emotionaler und sexueller

Ebene. Verpflichtung ist verwandt mit Vertrauen, das weder
erzwungen noch gewollt werden kann. Es flief3t wie ein grofier
) Fluss aus tief in deinem Wesen und in deine Handlungen hinaus.
Mit Verpflichtung hast du keine Notwendigkeit, tiber die Zukunft
oder das Ziel nachzudenken, denn die Verpflichtung enthalt die
Samen des Ziels in sich. Nur die Zeit wird zeigen, wohin der Fluss
jedes Erfahrungszyklus fiihren wird. Daher ist flir das 29.
Geschenk das Ziel nicht wichtig. Was wirklich zahlt, ist die
Verpflichtung, die Reise bis zu ihrem Ende weiter zu verfolgen.
Das Leben ist mit Zyklen innerhalb von Zyklen durchzogen -
manche Reisen dauern fiinf Minuten und manche ein Leben lang.
Die ultimative Reise ist dein ganzes Leben, und die Form deines
Lebens wird durch die Millionen kleinen Entscheidungen
gebildet, die im Laufe deines Lebens getroffen werden. Um dein
ganzes Leben auf dieser tiefen Ebene der Verpflichtung zu leben,
bedeutet es, jede Entscheidung mit der gleichen Verpflichtung zu
treffen - von der Art und Weise, wie du Sex hast, bis zur Art und
¢ Weise, wie du die Geschirr spiilst! Als integraler Bestandteil einer
chemischen Familie, die als Ring
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der Union bekannt ist, teilt das 29. Geschenk ein gemeinsames
Thema mit den 4., 7. und 59. Gene Keys. Dieser Codon Ring
unterliegt derzeit einer grofen Menge an spontaner Mutation in
unserem DNA und ist direkt fiir eine grofde Veranderung in der
Art und Weise verantwortlich, wie wir Menschen uns beziehen,
insbesondere durch unsere Sexualitat und unser Geschlecht. Ein
Grofiteil des Antriebs fiir diese genetischen Veranderungen
' kommt durch das 59. Gene Key und seinen Programmierpartner
g das 55. Gene Key. Die sehr Rolle der menschlichen Sexualitat
steht kurz davor, sich zu dndern, was bedeutet, dass die Welt
zurzeit tief verwirrt tiiber den Wert ihrer Moral und ihrer
altmodischen Institutionen wie der Ehe ist. Durch das 29.
Geschenk konnen wir eine neue Definition des Wortes
— Verpflichtung erleben, die weniger mit sozialen Erwartungen zu
) tun hat und alles mit dem Ja zum Leben. Die einzige wahre
Verpflichtung ist die Verpflichtung zu deinem eigenen inneren
Rat im Jetzt (das 7. Geschenk). Das Finden dieser Fiihrung hiangt
von deiner Ubergabe an die Lebenskraft in dir ab, was die
absolute Vertrauen in die nattirlichen Zyklen der Verpflichtung
impliziert. Es ist dieses Vertrauen, das heute in die Welt kommt
und alle unsere falschen Moralvorstellungen zerstort. Eine klare
Entscheidung ist als eine leise und starke Warme zu sptiren, die
durch dein ganzes Wesen stromt. Menschen mit dem 29.
Geschenk in ihrem Hologenetischen Profil konnen dufderst
gliickliche Menschen sein. Ihre klaren, verbindlichen
Entscheidungen schaffen die Bedingungen fiir ihr eigenes Gliick.
Diese Menschen konnen sich nicht von anderen fiihren lassen -
sie konnen nicht auf Lehrer, Gurus, Orakel oder Systeme horen.
Sie konnen auch nicht dem Druck oder den Erwartungen anderer
' erliegen. Thre Entscheidungen flief3en aus tiefin ihrem Bauch
und lassen keinen Widerspruch zu. Mit dem 29. Geschenk ist eine
klare Entscheidung als
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eine leise und starke Warme zu spiiren, die durch dein ganzes
Wesen stromt. Dies sind keine emotionalen Entscheidungen,
noch sind sie aufgeregt, nervos oder explosiv. Verpflichtung ist
eine ganze Energie, als ob die Natur selbst die Kontrolle tiber dein
Schicksal tibernehmen und dir den Weg zeigen wiirde. Es ist auf
dieser Ebene, dass du beginnst zu verstehen, dass du dich auch
verpflichten musst, um dich aufzugeben. Manchmal, wenn du das

Gefiihl hast, dass du dich nicht verpflichtest, bedeutet es, dass du é
noch tiefer in deinen Prozess eintauchen musst. Ob du die 29.
Gene Key als ein Aspekt deines Hologenetischen Profils hast oder
n ... mehr dazu sehr baldig oder gerne im Buch: Die 64 Q

Genschliissel: Das Offnen der verborgenen hoheren Bestimmung
in unserer DNA
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Wenn das Gesclﬁenl( der Verpﬂichtung auf éine universe”en Eloene der Funl(tlomerung ul?ertragen wird, wird es in
die Siddhi-der Hingélée verwaridelt. Ausdiesem Bewusstsein sincJ-_a”e gro&en Wege entstanden, die im Osten als
Bhakti_ Voga bekannt sind. Bhakti Yoga bezieht sich auf den V\/eg (Jer_Hingal?e oder den V\/eg des Herzens.
Devotional'e PFade sincl a”e PFadé der Se”ostay{“gél?é, in denen Sie_ Hw_éigenes Se”ostgelf[lhl vti”ig in einem and'eren
ve}'lieren. De’r ahdere kann eine Mission sein, wie im Falle der_ Hingaloe von Mutter Teresa an die Armen, oder der
_andere kann ein [deal oder Syml)ol sein, wie ein Gott oder ein Guru. Der V\/eg der Hingaloe ist weit entfernt von der
Gesellschaft. Hin_galoe ist eine verriickte Verpﬂichtung. Es ist verriickt im Sinne, dass man die Ordnung des Geistes
ve’rlassen_muss, um in die Wildheit des Herzens einzutreten. Auf der Geschenk-Ebene kann Verpﬂichtung noch
Spuren von‘Egoismus hal)en, olawolql sie aul[‘gegel?en uncl gro&e Kralft enthélt. Je héherjedoch die Frequenz durch
dieses 29. Gene Key steigt, desto mehr werden lhre Verpﬂichtungen in den Dien_st anderer gerichtet. Je hsher und
hbher (Jie Frequenz wird, desto mehr nimmt ”wé Verpﬂichtung eine devotionalen Qualitét an und beginnt, das
Herzzentrum zu aktivieren. Auf einer bestimmten Stufe dieses Pro;esses kénnen Sje nicht anders, als ein Anhénger
‘einer hoheren Ursache O(Jer eines Wesens zu werden un& (Joch geht der Prozess weiter. Wie (Jle Energle cJer l_lebe
nach aulien in den Dienst stromt, missen Sle lhre gesamte ldentltat dem aulfgeloen was als aulerem Wesen oder
Symbol erschemt Fur (JleJemgen (Jle dle Wahren Angelegenhelten (Jes Herzens mcht verstehen erschemt so]che
Hlngaloe aulf IoestemCaHs Fa'schem V\/eg Mens‘chen _dle d[qserS d(“m nahern |<onnen Gurus O(Jer |do|e anloeten ohne
auf sich se”ast'_zu_'aclnten. Fiir den Devotenjedoc.h ist das einzige, was existiert, das Obj'ekt seiner Hingaloe. Wenn
" die devotionalen Energle auf einen Guru gerlchtet ist, dann wird der Guru iberall und in allem gesehen Wenn es :
sxch um eine Mission handelt dann ist diese Mission a”es was in Hwem Leben zaHt und alles andere muss sich in

(Jlese emznge Rlchtungblegen V\/enn (Jer Quantensprung vom 29 Geschenk In (Jen 29 S ddh
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[ enfolgt paSSIert eine au&ergewoh Ilcke Sache AH d|e |_1e|9e dle aulfdas ObJekt (Jer ngaloe gegel?en wurde
lvegmnt plotz]nc’n aus a”em In nhrem Umversum zurucL auFden Devoten zu stromen. Zu (Jlesem Zentpunl«t Ioezenc'rmet
der; jenige, der die Siddhi mannfestlert a“es eunschlne&llch sich se”ost als den Geliebten. Daher heilt es bel
solchen Menschen dass se”ost dle Steine und dle Baume lhre I_IGIOG Fur den Gelleloten Ioluten V\/ohm solche
Menschen auch gehen ihr Herz ist in standlger Auﬂosung von allem undJeJem denen sie Ioegegnen Diese

‘ Menschen werden oFt Zu Poeten gott||cl1en Betrunl(enen oder Dlenern anderer Der Programmlerpartner Aleser
Siddhi ist die 30. Siddhi der Ekstase und dlese beiden Wrter - Hlngaloe und Ekstase - sind untrennbar. Diese
Menschen werden buchstablich von der Liebe gepackt Die Aura eines solchen Wesens ist so WGICl‘] dass sie fast
Jeden als Anhanger anzne]nt Wenn man dleser Frequenz Im Helscln loegegnet ist es {"ast unmogllch sol h einem
Wesen zu sagen. Fin anderer Aspel(t, der sich auFdiés_e Siddhi bezieht'und der teilweise daraus entsteht, ist der
\/\/eg des Tantra. Tantra bezieht sich lose auf die Umwandlung sexueller oder dichter Frequenzenergie in géttliche
_Energie. Selbst auf der Ebene des Gés’chenks des 29. Gene Key Ioeginnen Sie, in den Strom des Tantra einzutreten.
Wenn Sle dle Energle der Verpﬂfohtung erLen laésen begmnen Sle zu erl«ennen dass eine Energle d|e mcht von
Hﬂrem Korper ist, durch Sle hmdurchﬁne&t Dlese holne Frequenzenergle Hle&t tatsachllch In Hﬂren Korper von leen
hoheren Korpern und mslaeson&ere vom b. Korper der als Bud(ﬂnc Bod loel(annt ist. Je venfemerter ”nre Frequenz
me desto meh ksnnen Sie diese Energle oder Vltalltat durch lhren Korper flieRen spuren. Auf hsheren Ebenen
_ interessieren swh (Jle Menschen oFt Fur PraLtnLen wie Yoga (Jle Hmen helren l«onnen noch emprmdllcher aulfdlese

Leloensstrome im Korper zu reagieren. Wenn die Lebensstrome durch die Kammern |hrer Brust und Ihres Herzens -
* stromen, wwd (Jle (Jevotlonalen Energle al<t|v1ert Das ist (Jer Kern (Jes Tantra - dle spontane Aurgaloe Hwes Seins an

seine hohere Evolution. .. m_eh dazu sehr baldlg odergerne im Buch: D_le 64 Genschlissel: Das
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